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RESUMO

Neste trabalho procura-se saber e questionar de maneira os pequenos atletas estão sendo orientados em nosso Estado. Para tal, foi realizada uma revisão bibliográfica e uma pesquisa quantitativa com os profissionais que atuam nessa área para saber como estes orientam seus atletas, se de forma condizente ou não com o desenvolvimento da criança. A pesquisa foi realizada com 20 (vinte) profissionais que estavam envolvidos com treinamento em natação. Visto que essa modalidade de esporte, em nosso país caracteriza-se num desporto com iniciação precoce, exigindo de seus atletas um grande controle físico e emocional. 
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