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Resumo


Este trabalho monográfico relata sobre a participação profissional de educação física no processo de recuperação de atletas de voleibol que sofreram ruptura do ligamento cruzado anterior. Estes atletas após serem submetidos à cirurgia, passaram pelo um longo processo de recuperação para sua volta às quadras, ao esporte de competição. A pesquisa foi feita na Aqua Sport, um local especializado em recuperação de lesões esportivas, com a colaboração da professora U. M., que é responsável por este trabalho. Através de visitas e questionários abertos, conseguimos identificar o papel do professor nesta área, bem como saber se sua função está realmente adequada ao seu currículo de formação superior, já que este é considerado um trabalho ilegal para os fisioterapeutas. 
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