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RESUMO

O objetivo deste estudo monográfico de conclusão de curso foi desenvolver um planejamento de ação pedagogicamente lúdico sistematizado na creche do CEMEI Itamaracá para que a aprendizagem do movimento e o controle motor das crianças fossem favorecidos. Com a metodologia utilizada avaliou-se os elementos motores das crianças antes, durante e após a intervenção e pôde- se constatar o sucesso no planejamento de ação. Na avaliação diagnostica antes da intervenção do planejamento da intervenção, as crianças não possuíam seus elementos motores definidos. Com a aplicação do planejamento de ação, durante a intervenção, ficou constatado que ouve melhora no desempenho das crianças. A avaliação de acompanhamento mostrou que a melhoria no desenvolvimento motor das crianças se manteve. Observou-se que seria interessante se o trabalho de intervenção fosse prolongado por mais tempo. Sendo assim esta pesquisa contribuiu para mostrar que a Educação Física se faz necessária também na Educação Infantil.
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