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RESUMO

No presente trabalho descritivo, exploratório, de pesquisa qualitativa buscamos discutir a pratica pedagógica do professor de Educação Física de uma escola da rede municipal da cidade de Abadia de Goiás. Este trabalho apresente a historicidade da Educação Física, sua trajetória, suas vertentes e tendências. Perpassamos a discussão do espontaneísmo e da Educação Física mediando a pratica da cidadania e da democracia. Analisamos a prática pedagógica do professor da escola em questão, no decorrer de oito aulas, além de uma entrevista e análise de documentos que auxiliam numa percepção ampliada da escola. E por fim, identificamos alguns problemas e possíveis soluções para melhorar a prática pedagógica da disciplina de Educação Física.
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