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RESUMO
O basquetebol é uma modalidade esportiva que se configura como complexa, uma vez que implica em sua prática, competências que extrapolam os aspectos motor e técnico, envolvendo também fatores cognitivos, que comumente não são abordados no seu contexto metodológico de ensino-aprendizagem. Assim , através de uma pesquisa bibliográfica, apresentaremos um método de ensino que se atenha para esses fatores, possibilitando uma ótica mais ampla na abordagem do basquetebol.
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